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Stationsübersicht Vital-Checks 2026 
(Aktion an den jeweiligen Ständen der Anbieter) 

 

1 Testosteron-Test 
nur am Sonntag 11.00 – 14.30 Uhr 

Deutsche Gesellschaft für 
Mann und Gesundheit e.V. und 
Urologische Gemeinschaftspraxis 
Balingen Dr. Lajko & Dr. Dobej 

Stand 8 

2 Digitale Fußabdruckanalyse Orthopädietechnik Kienzle Stand 12 

3 Blutzuckermessung  Zollernalb Klinikum Stand 18 

4 Ultraschalluntersuchung Bauchraum  
nur am Sonntag 11.00 – 17.00 Uhr 

Zollernalb Klinikum Stand 18 

5 Bioimpedanzmessung 
(Frequenzresonanz des Körpers) 

dōTERRA - Team Oil Exquisite 
Stefanie Albus  

Stand 22 

6 Hör-Test Amplifon Deutschland GmbH 
Filiale Balingen + Albstadt 

Stand 24 
 

7 FMS-Test Überprüfung der Beweglichkeit Mobilität, 
Stabilität und muskuläre Dysbalancen für weniger 
Verletzungsrisiko und effektiveres Training 

KILLMAIER-FISCHER 
Management für Gesundheit + 
Crossfit Balingen 

Stand 32 
Stand 34 

8 Bedarfsanalyse (Berechnung Kalorien- und 
Makronährstoffzusammensetzung) 

KILLMAIER-FISCHER 
Management für Gesundheit + 
Crossfit Balingen 

  Stand 32 
Stand 34 

9 Screenings: Omega3, Vitamin D, Hormone 
(Östrogen, Progesteron). Unkostenbeitrag fällig 

KILLMAIER-FISCHER 
Management für Gesundheit + 
Crossfit Balingen 

Stand 32 
Stand 34 

10 Massage-Stuhl /Nackenmassage DAK-Gesundheit Stand 40 

11 Reaktionstest – wie schnell bist du wirklich? PLANET EATER GYM Balingen Stand 42 

12 Zell-Check! Was ist drin bei dir? Mineralien, 
Spurenelemente Vitamine - Unkostenbeitrag 20,-€ 

Gesundheitspraxis Balingen 
Ralf Lamprecht, Heilpraktiker 

Stand 44 

13 Fußreflexzonen-Check Kopf- und Gesichtsmassage 
Wirbelsäulen-Check - Unkostenbeitrag 20,-€ 

Heilpraxis Healing Hands 
Jane Vees 

Stand 44 

14 Bioresonanzmessung von Vitalstoffen – gut versorgt 
mit Vitaminen, Mineralstoffen, Aminosäuren? 
Unkostenbeitrag 20,- € 

Monika Schüle, Ganzheitliche 
Gesundheitsberaterin 

Stand 50 

15 Blutdruckmessung,  
Puls, CO2 Messung 

AMEOS Pflegegesellschaft 
Schwaben 

Stand 70 
 

16 Hör-Test Pavel Hörgeräte Balingen Stand 82 

17 Handgreiftest - Sarkopenie  
 

STARK 
Fitnessstudio & Laufschule 

Stand 108 

18 Beweglichkeitstest - EGYM HUB STARK 
Fitnessstudio & Laufschule 

Stand 108 

19 Sauerstoffsättigung im Blut SENOVA pflegen mit Herz Stand 110 

20 Faszienbehandlung - sanfte Faszienarbeit 
Unkostenbeitrag 20,- € 

Fascinating – Touch, Praxis für 
Faszienbehandlung 

Stand 114 

21 Handkraftmessung 
Handdesinfektion 
Audiovisuelle Brille / HappyMed Videobrille 

ACURA Fachklinik Stand 130 


